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 Традиционно на территории детского сада создается мини-огород. Его наличие
способствует осуществлению непосредственного контакта ребенка с объектами
природы, наблюдение и практическая деятельность по уходу за ними, «живое» общение
с природой.
            Так как мы проживаем в городской среде, у многих детей нет возможности
наблюдать за ростом растений в саду и огороде, нет возможности проявить
самостоятельность при трудовой деятельности на земле так, как это делают ребята в
деревне. На территории нашего детского сада «Колокольчик» эта задача была решена
посадкой на участке мини-огорода, где расположились грядки с такими культурами, как
морковь, капуста, помидор, огурец, лук, горох, болгарский перец, кабачок, зелень
(укроп, салат, петрушка).
         У каждой грядки есть свой сказочный персонаж – мышка, кошка, Жучка, внучка. А
от птиц огород охраняет Емеля-пугало. На нашем огороде можно и водицы испить из
колодца, и на печи отдохнуть.
             На протяжении лета дети наблюдают за ростом растений, помогают в прополке
и поливе грядок, и уже собирают первый урожай – кабачки, огурцы, зелень.
           Совместный труд на огороде дает возможность научиться ответственности,
способствует формированию трудовых навыков и объединению детского коллектива. И,
конечно, огород в детском саду, труд на свежем воздухе способствуют сохранению и
укреплению здоровья детей.

  

Зубарева О.В., старший воспитатель
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