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В рамках сетевого взаимодействия и реализации образовательных программ по
обучению плаванию детей дошкольного возраста, воспитанники подготовительной
группы «Лютики» посетили бассейн Детский сад №19 "Светлячок" . Занятия в бассейне
доставляют огромную радость детям. В ходе занятия ребята передвигались в воде,
держась за бортик бассейна, делали волны, брызги, выполняли дыхательные
упражнения. Играли в игру «Найди сокровища», эстафету «Переправа». 

  

Веселое настроение, приятные эмоции, смех, радость способствует общему
оздоровлению детского организма.
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