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В старшей группе «Незабудки был проведен тренинг для родителей воспитанников
««Мы родители, а это значит...».

  

Цель тренинга – стимулировать размышления родителей о значении их поведения в
жизни ребенка, научиться согласовывать свои действия с действиями ребенка, учиться
слушать и слышать своего ребенка, стараться понять то, что он хочет донести до
родителей. В ходе тренинга родители выполняли упражнения «Чего хотят дети?»,
«Принятие чувств», «Какой он – мой ребенок?», «Губка» и др.  Спасибо всем
участникам мероприятия!

  

Артемьева О. Н., воспитатель
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