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С целью ознакомления старших дошкольников с профессией тренер по хоккею прошло
тематическое занятие по физической культуре. Профессия тренера была и остается
уважаемой. Сегодня в рамках проекта «Академия профессий» воспитанники группы № 4
узнали о профессии «Тренер по хоккею».
Инструктор по физической культуре провела беседу с детьми о спортивной игре хоккей,
значении каждого элемента экипировки хоккеиста. Кроме того, выяснили, что в команде
играют: защитники, нападающие, вратарь.
Дошкольники познакомились с новыми упражнениями «Проведи шайбу», «Передача
шайбы», «Забей шайбу». С радостью выполнили задания на развитие ловкости, скорости
и меткости. Не сомневаемся, что у наших детей не возникнет сложностей с выбором
своей профессии!

  

Инструктор по физической культуре, Акулова А.С.
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