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В нашем детском саду народные игры проводятся на прогулках, занятиях физкультурой,
во время развлечений. Такие игры способствуют не только физическому и
познавательному развитию, но и детям очень нравятся.    

С помощью игры дети учатся взаимодействовать друг с другом, со взрослыми и
окружающим миром. В контексте современных учебно-воспитательных программ
внимание именно к народным играм — особое, поскольку эти игры способствуют
сохранению национальных традиций, культурного наследия, а также помогают
формировать национальное самосознание. Для реализации этих целей важно
разработать методически корректную систему включения образцов народного
творчества в повседневный образовательный процесс, что достигается не только
обеспечением подходящего инвентаря, но и особой творческой атмосферой, которую
должен создать педагог.

  

Народные игры — это инструмент, который не только развлекает малышей, но и
является полноценным учебно-воспитательным элементом. Разминка ли это между
другими занятиями или целый фестиваль народных забав, при грамотном планировании
и учёте возрастных особенностей своих воспитанников педагог способен организовать
полезное и красивое мероприятие, отвечающее многим задачам дошкольного
учреждения.

      Акулова А.С., инструктор по физической культуре       

 1 / 3



Русские народные игры в детском саду

Автор: site
21.12.2021 09:22

     

 2 / 3



Русские народные игры в детском саду

Автор: site
21.12.2021 09:22

  

 3 / 3


