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В рамках подготовки к региональному фестивалю «Мозаика детства» 24 марта в нашем
детском саду была проведена муниципальная спартакиада «Быстрее, выше, сильнее». В
программу спартакиады вошли 6 видов соревнований: «Встречная эстафета»,
«Прыгуны», «Мяч в обруч», «Пролезь не задень», «Мяч по кругу», «Забей гол».

      

  

Соревнования прошли на «УРА!». Дети смогли реализовать свой физический потенциал
и показали командный дух. Дошкольники бегали, прыгали, пролазили, бросали мяч. 

  

В результате спартакиады наша команда «Дружина» и болельщики получили заряд
положительных эмоций, массу впечатлений и сладкие призы. Вырасти здоровым,
крепким, сильным помогает спорт. Заниматься физкультурой полезно, а веселой
физкультурой - вдвойне.
Мы продолжаем подготовку воспитанников к спортивным соревнованиям, приобщая их к
здоровому образу жизни. 

  

Акулова А.С., инструктор по физической культуре

  

  

  

 1 / 2



«Дружно, смело, с оптимизмом за здоровый образ жизни!»

Автор: site
27.03.2021 09:08

           

 2 / 2


