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Когда счет до 10 был освоен и ребенок стал свободно ориентироваться в первой
десятке цифр, наступает время переходить на новый этап и обучаться двузначным
числам, считать примеры в пределах 20. Чтобы дошкольник хорошо запоминал
последовательность цифр, лучше всего использовать 20 одинаковых предметов (это
даст возможность наглядно все объяснять ребенку) или карточки с числами.

  

      

  

В два ряда в количестве 10 штук выкладываем предметы или карточки. Первая строка –
это первый десяток, а вторая – второй десяток. Поясняем ребенку, что в числах после 10
есть сходство. Визуализируя таким образом числа и десятки, вы поможете ребенку
эффективнее запомнить их последовательность и названия. Видим число 11 – говорим
«один» и прибавляем окончание «надцать». Так же поступаем и с другими двузначными
числами – «три-надцать», «пять-надцать», «шесть-надцать» и т. д. Работайте с
ребенком на повторение, пока он не запомнит названия чисел.

  

Прежде чем приступить к решению примеров и обучению в пределах двадцати,
дошкольник должен уяснить такие понятия, как «десятки» и «единицы». Для обучения
можно использовать кубики, палочки или попробовать учиться на счетах, а потом уже
приучать ребенка считать в уме. В возрасте 6 или 7 лет он должен уметь считать без
помощи пальцев и других посторонних предметов. Для первых занятий лучше
использовать такие упражнения для детей, в которых не нужно совершать вычисления с
переходом через десяток. Подойдут примеры, где все математические действия
происходят с целым десятком или десятками и с некоторым количеством единиц,
которые прибавляются либо вычитаются.

  

Сложите кубики, палочки или другие предметы, с которыми вы работаете, по порядку в
количестве 10 штук. Объясните ребенку, что это десяток. Потом попросите прибавить к
этому количеству еще несколько предметов, допустим 4. Говорите: «Десять плюс четыре
равно четырнадцать». После того, как вы научили ребенка складывать, подобным
образом составьте примеры с вычитанием, например: 18-8=10
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Следующий этап – вычисления с переходом через десяток. Такие примеры даются
ребятам несколько сложнее. Здесь уже понадобятся знания не только целых десятков и
отдельных единиц, но и общее представление состава отдельного числа. Из чего
состоит число 3? Из 1 и 2, или 1 и 1 и 1.

  

Подобным образом поступите со всеми числами, которые знает ребенок, разберите их на
составляющие части. Потом эти знания хорошо применить в решении примеров.

  

Напоследок несколько рекомендаций родителям:

  

— Во время занятий математикой проявите терпение к своему маленькому ученику и не
раздражайтесь от его непонимания, а тем более не кричите.

  

— Не давите на ребенка и не заставляйте заниматься, если ему не хочется. Отпустите
его, ведь он все равно не сконцентрируется. А в следующий раз придумайте, как его
заинтересовать занятиями.

  

— Контролируйте время занятий, не держите ребенка часами за решением примера.
10-20 минут должно длиться одно занятие. Дети быстро теряют концентрацию, и
долговременные занятия нельзя назвать эффективными.

  

— На досуге между делом постоянно тренируйтесь с дошкольником. Когда режете торт,
считайте, сколько кусков получилось, когда сервируете стол,

  

посчитайте количество гостей и попросите принести нужное количество тарелок и т. д.

  

Главное одно – спокойная обстановка, терпение и родительская любовь однажды все
равно дадут положительный результат. Не равняйтесь на других, а занимайтесь своим
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ребенком. Помните, что все дети разные и всем нужен индивидуальный подход.

  

Белоус И.А., воспитатель
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